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técnico a las EAPB e IPS
en la importancia de la

Salud Oral en

pacientes Cronicos y en

Gestantes.

Lugar: Plataforma Teams

los

Hora Inicio: 7:00a.m._Hora Fin_8:45a.m.

Notas por: Referente Ruta de Salud Bucal SDS

Préxima Reunidn: Por definir

Quien cita: Lucrecia Rivera

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *

usuarios.
Agenda a desarrollar:

En el marco de la primera Semana Distrital de la Salud Oral, acuerdo 905 de 26 de junio de 2023 se extendid
participar en este importante evento a EAPB — IPS, con el objetivo principal de impactar positivamente a las poblaciones
de pacientes crdnicos y gestantes, contribuyendo asi al aumento de nuestros indicadores de la RSB y bienestar en nuestros

SEMANA DISTRITAL DE LA SALUD ORAL - RUTA DE SALUD BUCAL

Agenda 03/10/2023

HORA

INTERVENCION

RESPONSABLE

7:00a.m. - 7:15 a.m.

Saludo y presentacion de los asistentes

Lucrecia Rivera— DPSS.

7:15a.m. - 8:00 a.m.

La importancia de la Salud Oral en los pacientes
con condiciones Cronicas.

Ingrid Paola Lozano — Leidy
Castafieda - Patricia Reyes Castafio-
Direccion de Provision de Servicios
Salud.

8:00 a.m. —8:40 a.m.

La salud oral en |a Ruta Materno Perinatal

Paula Viviana Romero - Direccién de
Provisién de Servicios Salud

8:40 a.m.—9:00a.m.

Preguntas

invitacion a
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Se da inicio a la sesion por parte de la referente de la RIAS de Salud Bucal con saludo y presentacion
De los asistentes, seguido inicia la proyeccion de la presentacion con el tema la importancia de la
Salud Oral en los pacientes con condiciones cronicas la Dra. Nohora Reyes Médico Internista de la
RIAS Cardio Cerebro Vascular y Metabolica.

A QUE LLAMAMOS ENFERMEDAD NO

TRANSMISIBLE ? .
s * Enfermedades vasculares (cardio-
< cerebro y renales)
O *+ Diabetes Reax 3021
Z 2 Cénceres Las enfermedades no transmusibles
‘8 * Enfermedades cronicas respiratorias. il syl apigncy
O * Enfermedades Psiquiatricas. muertes que be producen en ol mundo

Cada ano mueren por ENT |15 milones
de persoras de entre 30 y 69 ahoa de
edad: mas del 85% de estas muertes

- ‘prematuras’ ocurren en pases de
Ingresos bajos y medianos

FR INTERMEDIOS FR
* Hipertension MODIFICABLES

» Hiperlipidemia * Dieta inadecuada .GLOBALIZACION.
+ Hiperglucemia o * Inactividad fisica
. Sobrepeso \ ? tabaco .TECNOLOG'A.
« Obesidad « Consumo de
alcohol-SPA

"Las enfermedades crénicas no transmisibles representan una preocupacion significativa en la salud
publica, ya que provocan la muerte de mas del 41% de las personas de entre 30 y 69 afios, un
segmento de la poblacion en plena capacidad productiva. De este porcentaje, el 31% de las muertes
a nivel mundial se atribuyen a enfermedades cardiovasculares y cerebrovasculares.

Estas patologias estan estrechamente relacionadas con diversos factores de riesgo. Entre los factores
intermedios, se incluyen condiciones como la hipertension, hiperlipidemia, hiperglucemia, sobrepeso y
obesidad. Estos factores pueden aumentar la probabilidad de desarrollar enfermedades crénicas no
transmisibles.

Por otro lado, los factores de riesgo modificables desempefian un papel fundamental en estas
afecciones. Estos factores incluyen una dieta inadecuada, la inactividad fisica, el consumo de tabaco
y el abuso de alcohol, conocidos cominmente como los factores de riesgo relacionados con el estilo
de vida (SPA).
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ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAR

)ersonas por
ulares que por
cualquiera otra causa.

Se calcula gue las enfermedades
cardiovasculares qui vidaa 17.7

ano, lo cual
representa e d das las muertes
registradas en el Mundo.

Las que mas impacto tienen 1AM, ACV,
ERC,

Castafo
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Enfermedades Periodontales

Las enfermedades periodontales son estados
inflamatorios cronicos que involucran al tejido
de soporte dental, inducen infeccion que
puede llegar a ser severa y pueden provocar
la pérdida dental si no son controladas.

» Se estima que las periodontopatias graves

afectan aproximadamente al 19% de los
adultos en todo el mundo. Sus principales
factores de riesgo son la mala higiene oral, el
consumo de tabaco, mal nutricién. (OMS)

Hay robusta evidencia que tienen relacién con
multiples enfermedades sistémicas
Cardiovascular, Respiratorias, Materno-
perinatal entre otras.

htricia, Reyes Castaio

La enfermedad periodontal es causada, en su mayoria, por la falta de habitos adecuados de cepillado,
un uso incorrecto de la seda dental y la falta de asistencia regular al servicio odontolégico.
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RELACION CON ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

Periodontitis y enfermedades cardiovasculares

[ Biofilm de placa |

—
SALUD bacteriana.

l

GINGIVITIS Bacterias patégenas .

Bacterlas protectoras.

!
7 oias. Bacterias presentes
! Huésped susceptible ( genética,
tabaco, diabetes, mal posicién,
Actinomyces viscosus, dental, mala higlene oral etc.
Veillonella, Fusobacterium
entre otras. l

Streptococcus sanguis,

{ Destruccidn de los tefidos de

Se mantiene an el tempo soporte , inflamacién.
b .
PERIODONTITIS Bacterias anaerobias . P gingivalis,
\ Actinobacillus, Prevotelias,

Eikenella, Capnocytophaga entre
otras.

La relacion entre la Enfermedad Periodontal y la Enfermedad Cardiovascular es un tema de gran
relevancia en el campo de la salud. La gingivitis, que representa el estadio inicial de la enfermedad
periodontal, se caracteriza por el dafio a todos los tejidos de soporte del diente.

Existe una abundante base de evidencia cientifica que respalda la relacion entre la enfermedad
periodontal y las enfermedades cardiovasculares, asi como la influencia de factores de riesgo como la
diabetes y la hipertension en esta asociacién. La bacteriemia, desencadenada por la enfermedad
periodontal, puede llevar a la entrada de bacterias en el torrente sanguineo, provocando una respuesta
inflamatoria que puede convertirse en una enfermedad sistémica. Este proceso puede desencadenar
posibles trombosis y dafiar érganos comprometidos.

La periodontitis, en particular, se ha asociado con un mayor riesgo de enfermedades cardiovasculares.
La relacion entre la salud oral y la diabetes es estrecha y, por lo tanto, es esencial la intervencion del
odontblogo en pacientes cronicos. La educacion en salud oral desempefia un papel fundamental en la
salud general de los individuos, y desde la clinica, es crucial remitir a los pacientes al servicio
odontoldgico para abordar la relacion y el impacto que la salud oral tiene en la salud general.

En resumen, existen evidencias solidas que respaldan la estrecha relacion entre la enfermedad
cardiovascular y la enfermedad periodontal. El tratamiento de pacientes cronicos debe ser integral,
teniendo en cuenta tanto su salud cardiovascular como su salud bucal. Esta comprension y abordaje
conjunto son fundamentales para mejorar la salud general de los individuos.
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S E F)A . 3 :‘ Divulgacion

profesional

f GCIRDAD ESPAROLA & .’
wi. ardiologia .(\.

Tema 2: "La Salud Oral y la Ruta Materno Perinatal”

En nuestra sesion de hoy, se abord6 el tema de "La Salud Oral y la Ruta Materno Perinatal". Por la
Dra. Paula Romero. La Ruta Materno Perinatal estd contemplada en la Resolucion 3280 de 2018, la

cual establece los lineamientos técnicos y operativos para su implementacion en el cuidado de
gestantes y recién nacidos.

Esta Ruta comprende 17 intervenciones especificas que deben ser seguidas para garantizar una
atencion adecuada y de calidad, asi como un desarrollo 6ptimo durante el proceso de gestacion.
La Ruta Materno Perinatal Esta organizada en 4 nodos de atencion.

El primer nodo se enfoca en la atencién preconcepcional y acoge a las adolescentes y mujeres en
edad fértil. Es un punto crucial en la ruta, ya que la preparacion y el cuidado antes de la concepcion

son fundamentales para asegurar un embarazo saludable y un buen inicio en el proceso Materno
Perinatal.
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RIAPMS*
Anticoncepcion
**Prioridad adolescentes
y MEF crénica

aula Romero (Invitado)

Nodo namero 2: Interrupcién Voluntaria Del Embarazo.
Considerado como un derecho sexual y reproductivo para todas las personas en edad de gestar.
Se debe dar acceso sin barreras hasta la semana 24 del embarazo

la consulta odontolégica se debe dar en el primer trimestre de la gestacion y es porque muchos
estudios han mencionado la relacion del embarazo y la enfermedad periodontal. Las consecuencias
mencionadas en estudios realizados por la Universidad de Carolina del Norte sobre la enfermedad
periodontal y la gestacion demuestran que las gestantes que tenian enfermedad periodontal son 7
veces mas propensas a partos pretérmino parto menos de las 37 semanas de gestacién y en su
mayoria con bajo peso al nacer y aun con parto a término también nacen con balo peso, y esto impacta
en gran medida en la morbimortalidad neonatal durante la gestacién minimiza la morbimortalidad
neonatal si se accede a los servicios odontoldgicos en el primer trimestre de la gestacion.

Dentro de las causas del parto pretérmino esta la enfermedad Periodontal porque en la gestacion hay
cambios hormonales que unidos a la enfermedad periodontal aumentan los niveles en el liquido
amnidtico mas el aumento de prostaglandinas induce a una dilatacion cervical. Es por esto que
debemos tener la consulta odontoldgica en el primer trimestre de la gestacion.

Una adecuada salud oral en el primer trimestre de la gestacion puede impactar positiva o
negativamente en la morbimortalidad neonatal.
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Interrupcion Voluntaria Del Embarazo
Anticoncepcion post IVE

RIAPMS*

Atencion Integral

. Anticoncepcién prenatal Curso de
. fori P oy
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Paula Romero (Invitado)
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Nodo numero 3: Atencion del Parto, Atencion del puerperio
Anticoncepcidn post evento obstétrico.

Nodo 4 atencién del recién nacido y control del recién nacido.
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Una vez se cumple la agenda y objetivo de la reunién se da por finalizada la misma.

| COMPROMISOS

ACCION RESPONSABLE FECHA

NA NA NA

REVISION Y APROBACION DEL ACTA

2

NOMBRES
APELLIDOS

o

Y | CORREO

TELEFON | DIRECCION/
0 OFICINA/

FIRMA

Paula Romero DPSS

Patricia Reyes DPSS

31028503
15

Lucrecia Rivera DPSS

I1rivera@saludcapi
3
tal.gov.co
ASISTENTES
ib D& Horade nicia B Hora de finalizacién |k Correa electronico kd Nombre L Nombre completo  kd Entidad 12 cargo B Correa electrénico2 |l Nimero de teléfono bd|

1 10/3/23 7:20:18 10/3/23 7:20:54 anonymous Yésica Daniela Liscano Pin Secretaria Distrital deSalu Contratista \'dlis(anu@saludcau\tal.p§133182232
2 10/3/237:22:27 10,3723 7:23:04 anonymous MARIA CAMILA YELA LOPE COMPENSAR COORDINADORASALUD O SALUDORAL@GRLIPOASM&BTE?I}BS
3 10/3/23 7:19:42 10/3/23 7:31:06 anonymous Leidy Castafieda Campos  Secretaria Distrital deSalu Profesional i % 105736265
a 10/3/237:34:53 10/3/23 7:35:44 anonymous Nicol Borray Subred centrooriente  Epidemisloga Borrayl6@gmail com 3108341219
5 10/3/23 7:45:40 10/3/23 7:47:52 anonymous AMALFI PATRICIA ARDILA ¢ DARSALUD IPS SURA ODONTOLOGA LIDER amalfitrahaju@gma\\.(nrr§213197971
6 10/3/23 7:50:18 10/3/237:51:36 anonymous Dayan Mateus Secretaria Distrital deSalu Profesional iali L ital g3 29
7 10/3/23 7:48:33 10/3/23 7:52:41 anonymous AdrianaP. Ulloa Virgdez Secretaria Distrital deSalu iali; WEIABASSIBS
8 10,’!,’137'53 15 IIJB;'ZETEI 37 anonymous DIANA JANETH DIAZ LOP EZ COMPENSAR FROFBIDNALDESERW(I(d\dlazl@tnmpensarsalud 513209775!
a 10/3/23 7:54:39 10/3/23 7:55:38 anonymous yenny Rocio Martinez Direccidn General de Sanii Lider Salud Bucal yenny.martinez@sznidad 3112853114
10 10/3/23 7:57:16 10/3/23 7:58:18 anonymaus Ingrid Paola lozano Torres SDS Profesional #0/3174224072
11 10/3/23 7:57:43 10/3/23 7:58:24 anonymous DIANA ALEXANDRA RUIZ TI COMPENSAR PROFESIONAL DE SERVICIC alexruiztrivi@gmail.com 5124555!70
12 10/3/23 7:55:54 10/3/23 7:58:25 anonymous angie katherin sanabria  Capital salud EPS_S Lider Nacional de Salud or spsaludoral@capitalsalud/3104728874
13 10/3/23 8:01:43 10/3/23 8:03:11 anonymous javier enrique romaia rarr compensar profesional decalided  JEROMANAR@compensar 3145515855
14 10/3/23 8:04:00 10/3/23 8:05:48 anonymous Alejandra Camelo Granads Policia Nacional Lider salud Oral PMS alejandra.camelo@correa’3002205955
15 10/3/23 8:05:15 10/3/23 8:05:50 anonymous Angela Patricia Ramirez pu Capital salud Contratista loverangelyc@hatmail.co'3214986058
16 10/3/23 8:06:38 10/3/23 8:08:32 anonymous Astrid Ochoa Castellanos  SALUD TOTAL Auditor Ox astridochcel rﬂElE‘lUlZEZ
17 10/3/23 8:15.29 10/3/23 8:16:13 anonymous Erly Santos Servisalud QCL Auditor Auditoria.odontologia1@'3104788887
18 10/3/23 8:16:12 10/3/23 8:16:48 anonymous mariafernandasaavedra | ipssura country chapinerc odontologa msaveedra@sura.com.co ‘3102565346
19 10/3/23 8:16:19 10/3/23 8:17:18 anonymous SONIAZENAIDA DEL PILAR CAPITAL SALUD EPS-S PROFESIONAL UNIVERSITA snmaurilheallh@hu(mai\EUl?GIGGUU
20 10/3/23 8:16:40 10/3/23 8:17:20 anonymous Sindy Johanna Rodriguez ) Salud Bolivar EPS. Enfermera E sindy.rodr "3203055524
21 10/3/23 8:16:26 10/3/23 8:17:23 anonymous LUISA FERNANDA ARDILA I SUBRED SUROCCIDENTE  EPIDEMIOLOGA luisafer. ardila@gmail corr§157l7772
22 10/3/23 8:16:54 10/3/23 8:17:25 anonymous DARIO CAICEDO JAVESALUD COORDINADOR DE ODONT deaicedo@javesalud (um§01ﬂ033323
23 10/3/23 8:17:36 10/3/23 8:18:49 anonymous MYRNA MARIFIO MALDON. 505 PROFESIONAL ESPECIALIZ® mjmarino@sal udcapital gEllBiZ?)dG
24 10/3/23 8:45:25 10/3/23 8:46:11 anonymous LUIS HERNANDO URIBE M/ SALUD TOTAL AUDITOR CDONTOLOGICT luisum @saludtotal .com (5002537500 4

Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado
de asistencia a reuniones SDS-PYC-FT-002, segun lineamiento SDS-PYC-LN-011

| Evaluacién y cierre de la reunién
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.Se logré el objetivo? Observaciones (si aplica)

NO APLICA
Si (X) No ()




